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Presentacion

AIPROMADES es una asociacién integrada por 16 Municipios que comparten
un territorio vinculado alos recursos hidricos afluentes y efluentes del Lago
de Chapala, que tiene como propdsito generar politicas publicas regionales
para la proteccion del ambiente yla conservacion de nuestros ecosistemas
y su biodiversidad. En nuestro quehacer enfrentamos las expresiones
locales de las amenazas ambientales globales, entre las cuales, la lucha
contra los incendios forestales es permanente y nos demanda disponer de
personal especializado que desempefie con la mayor eficiencia y maxima
seguridad las tareas de prevencidn, vigilancia, combate y extincion que
dicha lucha comprende.

Para enfrentar este reto, advertimos que, los organismos competentes en
la materia desarrollan cursos destinados a la formacién de personal de
prateccion civil municipal y para las comunidades asentadas en terrenos
forestales, auxiliados por material didactico de distintas instituciones y
contenidos variados.

Por ello, en AIPROMADES Lago de Chapala hemos tenido la iniciativa de
editar el presente Manual de prevencion fisica de incendios forestales, que
constituye una recopilacién y puesta al dia de las principales materias que
ésta lucha comprende. En su redaccidn hemos incorporado los principios
bésicos de la ecologia del fuego necesarios para emprender acciones de
prevencion y ofrecemos informacion valiosa integrada en un concepto
grafico innovador, que refresca y renueva los contenidos que guian ésta
actividad y cuyo resultado final expresa los principios que inspiran anuestra
asociacion: vision regional, espiritu de asociacionismo y compromiso con
las comunidades.

Al compartir este material contigo queremos incentivar la generacion de
capacidades técnicas locales, fortalecer y proteger a nuestras comunidades
y propiciar la resiliencia de nuestro territorio.

Gabriel Vazquez Sanchez
Director General de AIPROMADES
Lago de Chapala

Prefacio

El fuego forma parte de los ciclos naturales de algunos ecosistemas; sin
embargo, con el cambio de los factores sociodemogréficos, la dindmica
productivaen el territorio y los efectos del cambio climatico han incrementado
la peligrosidad de los incendios forestales y la vulnerabilidad de servicios
ecosistémicos y asentamientos humanos.

En el Gobierno de Jalisco tenemos muy claro que un mejor manejo del
fuego requiere una estrategia territorial descentralizada, en la cual se
incrementen nuestras capacidades técnicas y operativas, y tengamos una
coordinacién eficiente con diferentes aliados. En este sentido, las Juntas
Intermunicipales de Medio Ambiente, como AIPROMADES, juegan un papel
fundamental. Como resultado de este nuevo enfoque, durante el periodo
de estiaje del 2020 logramos disminuir la afectacién de los incendios
forestales un 6o por ciento en comparacién con el afio anterior.

De igual manera, la estrategia de manejo del fuego se complementa con
mas acciones dentro de la politica integral Jalisco con Bosques, en la
cual hemos desplegado una estrategia interinstitucional para asegurar la
conservacion y el aprovechamiento sostenible de los recursos naturales,
integrando medidas especificas para gobernanza forestal, restauracién,
areas naturales protegidas y esquemas de conservacion.

Es importante tener en cuenta que, histéricamente, las causas de los
incendios forestales en Jalisco se asocian en su mayoria con laintencionalidad
y las quemas agropecuarias, por lo que el manual que ahora presenta
AIPROMADES es una guia sumamente oportuna para todas aquellas personas
que usan el fuego como parte de un proceso productivo o una herramienta
de control.

La proteccion de nuestros bosques y selvas debe ser una prioridad tanto
para quienes habitamos las ciudades como quienes viven en el ambito
rural, gracias a estos ecosistemas se mantienen servicios ambientales que
impactan positivamente en |la salud de todas y todos. Felicito a AIPROMADES
por este importante esfuerzo y por su compromiso con la conservacién
de un territorio que abarca gran parte de la cuenca directa del lago mas
grande del pais.

Sergio Humberto Graf Montero
Secretario de Medio Ambiente y
Desarrollo Territorial de Jalisco



Introduccion

En México los incendios forestales han afectado una superficie
promedio anual de alrededor de 220,000 hectireas entre 1970 y
2019, pero durante los dltimos tres afos, la extension quemada
ha sido mayor al doble de dicho promedio. Esto parece seguir la
misma tendencia que se observa alrededor del mundo: el nimero
de incendios aumenta y estos son cada vez mas grandes, intensos,
severos y dificiles de controlar, como se ha visto en los casos recientes
de Australia o California. Las causas de este fenémeno estan asociadas
a factores humanos, desde la transformacién del paisaje por la
fragmentacion de la superficie forestal y cambios en la composicion
yestructura de la vegetacion, hasta los efectos del cambio climatico
global. Estos factores aumentan la vulnerabilidad de los ecosistemas
forestales a la degradacién, con la consecuente pérdida de su
capacidad de generar servicios ambientales indispensables parala
vida, el sustento y el bienestar de los seres humanos.

El fuego ha estado presente por millones de afios en los ecosistemas
terrestres de nuestro planeta, porque las plantas, a través de la
fotosintesis, producen biomasa combustible y oxigeno, dos de los
componentes fundamentales del “triangulo del fuego”; el tercer
componente, las fuentes de ignicién, ha sido aportado principalmente
por la caida de rayos. Esto significa que no podemos eliminar una
fuerza de la naturaleza que ha sido parte del ambiente en el cudl
evoluciond la diversidad de organismos vivientes que mantienen
los procesos ecolégicos y las funciones de regulacion ambiental de
los ecosistemas.

Ademas, lainvestigacidn ecoldgica ha demostrado que los regimenes
de incendios son un componente de la dindmica natural o histérica
de bosques, selvas, matorrales de zonas aridas, pastizales e incluso
humedales. Podemos agregar que el fuego ha sido la herramienta
mas antigua utilizada por los seres humanos en el manejo de los
recursos forestales, la agricultura y la ganaderia.

Todo esto implica que los seres humanos tenemos que reaprender
a convivir con el fuego y a utilizarlo racional y adecuadamente,
como lo hicieron nuestros ancestros. El manejo del fuego, basado
en principios ecolégicos y orientado por objetivos de conservacion
de la naturaleza, restauracion ecoldgica y aprovechamiento
sustentable de los recursos naturales, ha sido propuesto como
un elemento clave en la gestion del territorio y los ecosistemas.
Adicionalmente, el manejo del fuego juega un papel clave en el
proceso de adaptacién al cambio climatico global.

En este pequefio manual se hace unaintroduccién alos principios
basicos de la ecologia del fuego y su aplicacion practica en la
prevencion fisica de los incendios forestales.

Enrique J. Jardel Peldez
Profesor-investigador titular
Departamento de Ecologia y Recursos Naturales
Centro Universitario de la Costa Sur
Universidad de Guadalajara



Territorio AIPROMADES

El Sistema Estatal de Proteccion Hidroldgica Lago de
Chapala-Rio Santiago esta conformado por las Areas
Naturales Protegidas ilustradas a continuacion:

Simbologia:

B Area Natural Protegida === Rjos principales
B0 Propuesta de Area Natural Protegida Jalisco

[ AIPROMADES 0 Michoacan
[ Cuerpos de Agua

iQué es el fuego?

El fuego es un fenémeno fisico que consiste en la liberacién de
energia en forma de luz y calor como resultado de una reaccidn
quimica: la combustion.

Inicia cuando una fuente de ignicidén eleva la temperatura de
combustibles (materiales organicos) en presencia de oxigeno. La
interaccion de estos tres componentes se conoce como el tridngulo
del fuego, siendo que si se elimina uno de ellos el fuego se apagara.

Triangulo del fuego

Combustible

Ya que vivimos en un planeta donde las plantas producen
biomasa combustible y oxigeno, los ecosistemas terrestres
son propensos a incendiarse.



Incendios forestales

Cuando el fuego se propaga sin control en ecosistemas forestales
(bosques, selvas ymatorrales) se le conoce como incendio forestal.

En México las principales causas de incendios forestales reportadas
por la CONAFOR en 2019 fueron: quemas agropecuarias (31%),

incendios intencionales (30%), otras causas* (16%), fogatas (12%)
y causa desconocida o no determinada (11%).

Causas de incendios forestales

30% 16%

Incendios Otras
intencionales causas
12%
SRRl | Fogatas
31%
Quemas
agropecuarias
11%

Desconocido

Cada afio en nuestro pais los incendios forestales han afectado
en promedio 296,793 hectareas entre 1990 y 2019.

*Otras causas incluyen caceria furtiva, guema de basureros, quemas en derechos
de via, fumadores, entre otras. Los incendios intencionales estdn relacionados con
cambios de uso del suelo y cultivos ilicitos. Sélo 2% fueron incendios naturales
(causados por rayos).

Los cuatro interruptores del fuego

Para entender cémo se inicia y propaga un incendio forestal,
podemos compararlo con unamagquina que se enciende accionando
secuencialmente cuatro interruptores que generan el fuego:

Combustible potencial Estacidn o periodo seco del afo
——  (biomasa de la vegetacién). —— en el cual el combustible este
disponible (seco).

Condiciones meteoroldgicas 4 Una fuente de ignicidn (natural
——  favorables para la propagacion ——  COomo un rayo o humana como
del fuego. una fogata).

z

En el manejo del fuego sdlo se puede actuar al inicio y final de
la secuencia: (1) Reduciendo o cortando la continuidad de los
combustibles y (4) controlando las fuentes de ignicion.



El fuego en el paisaje

Aunque comunmente se relacionan los incendios con sus efectos Asi mismo, el fuego tiene un importante papel en la dindmica
destructivos, el fuego ha sido una importante herramienta en natural y mantenimiento de muchos ecosistemas terrestres como
el manejo de los recursos naturales y en diversas actividades los bosques de pino, encinos, matorrales, pastizales y sabanas
productivas como la agricultura, la ganaderia, la silviculturay, tropicales.

aunque parezca paraddjico, en la prevencion y mitigacion de los
impactos negativos de los incendios forestales.

Usos mas comunes del fuego:

+ Evitar la acumulacién . Evitar la propagacién de Crear hébitat
i de combustibles ¢ incendios

10 ! regeneracién en lasilvicultura i Plagas 11

' + Favorecer el establecimiento de , Controlar
]
]
;
'

+ Limpiar terrenos
| ¢ de cultivo

Inducir el rebrote de
i pastos

VB \« \4

Sucesién ecologica: El fuego reinicia procesos de remplazo de vegetacion Paisajes con parches que se han quemado en distintos momentos
creando habitat para un mayor nimero de especies. albergan una alta biodiversidad.




Regimenes de incendio
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Los regimenes de incendios son |a forma particular en que los
ecosistemas se queman de manera natural. Se pueden caracterizar
conociendo la variacion natural o histérica de los siguientes factores:

1 Frecuencia o tiempo de retorno:

Cudntas veces se ha quemado un sitio L
en determinado tiempo o cudntos afios =
separan un incendio de otro. Se puede N\
calcular através de cicatrices en los anillos \\
de crecimiento de algunos arboles y con ) J

registros histdricos.

_2 Estacionalidad:

MAYO
Epoca del afo en el que hay mayor riesgo

de incendios. Por ejemplo, en Jalisco la
temporada de incendios se presenta de
enero a junio.

ilntensidad:

Es |a fuerza fisica del incendio, o sea, la -
cantidad de calor liberado durante la
combustion que se relacionacon lalongitud
de lasllamas y el tipo de incendio superficial W
o de copa. A B

El« B

_4 Severidad:

Son los efectos del fuego en el ecosistema
yse mide por el consumo de combustible,
la mortandad de plantas o la apertura
de claros. Dependera de si las especies
estan adaptadas o son sensibles al fuego.

_5 Patron espacial:

Es ladistribucion espacial y la superficie
del area quemada. Se relaciona con la
topografia, los combustibles y el estado
del tiempo.

_6 Sinergia:

Es larelacion de los incendios con otras
perturbaciones. Por ejemplo, después
de un huracan o plaga forestal los
arboles muertos se vuelven combustible
propenso a quemarse en la temporada
seca, aumentando el peligro de incendios
mas intensos y severos.

13




Tipos de ecosistemas y su respuesta al fuego
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Dependiendo de surégimen de incendios y respuesta al fuego, los
ecosistemas terrestres se clasifican en tres tipos:

Adaptados al fuego o pirdfilos: Los incendios forman parte de su
dinamicay sus especies han desarrollado adaptaciones pararesistir,
tolerar o evadir el fuego. Es el caso de los bosques de pino-encino
y pastizales naturales.

Sensible al fuego o pirofobos: En climas muy hiimedos o secos,
los incendios son raros porque los limita la humedad o la escasez
de combustible y sélo ocurren ocasionalmente cuando hay sequia
extrema en las selvas tropicales himedas o después de afios lluviosos
en los matorrales de zonas aridas. Sus especies no toleran el fuego
y pueden morir aun con incendios de poca intensidad.

Independientes del fuego: Son los desiertos o los lugares muyfrios
donde no crece la vegetacién y por lo tanto no hay combustible que

alimente al fuego.

Ecosistema sensible

» Hojarasca poco
» inflamable que se
. descompone rapido

Cortezas [ - Himedad
delgadas ....-, § i : i durante todo
Py Z | i el afio
- y | )

Renuevo tolera
lasombra |

Las plantas de ecosistemas propensos a incendios sobreviven,
se reproducen y crecen bajo la influencia del fuego gracias a las
adaptaciones que han desarrollado a lo largo de millones de afios.

Sobrevivenciavegetativa: Cortezas gruesas, copas altas y la proteccion
deyemas dentro de la corteza o debajo del suelo permiten desarrollar
rebrotes después de incendios de baja a moderada intensidad.

Reproduccion: La temperatura y el humo de incendios de alta
severidad pueden estimulan procesos reproductivos como la
floracidn, la liberaciéon en masa de semillas que se encuentran
retenidas en arboles y la germinacion de bancos de semillas
enterradas.

Crecimiento: Los ambientes post-incendio de alta severidad
son ideales para plantas con altos requerimientos de luz, agua y
nutrientes gracias a la eliminacién de las plantas competidoras y
posibles depredadores.

Ecosistema adaptado

+ Hojarasca
b,
' inflamable - Cortezas gruesas
E | aislantes
i ¢ ] L
i 9 ' ,
: o - Renuevo necesita
+ Capacidad i claros para
i establecerse

' de rebrote

r-= Organos de reserva
en raices

15
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Aire hiimedo

A escala del paisaje los regimenes de incendios
varian bajo la influencia de las condiciones del
clima, geomorfologia, estado de la vegetacion y el

complejo de combustibles forestales.

La topografia redistribuye
. la disponibilidad de agua y
nutrientes creando zonas mas
. humedas y fértiles con pocas
. probabilidades de quemarse.

——————————————————————————————————

Ecosistemas sensibles

Aire seco

-

! Las laderas altas y con
. exposicion al sur son mas

secas y calidas con mayor
probabilidad a quemarse.

% Formadel terreno
\  cdncava que

acumula
agua

Forma del terreno
convexa

Ecosistemas adaptados

Cuando una corriente de aire humedo proveniente del océano se
encuentra con una montaria se ve obligada a descargar parte de

esa humedad en forma de lluvia. A este fenomeno se le conoce

como e influye en la presencia de ecosistemas

himedos de montana sensibles al fuego.

|dentificar la frecuencia y tipo de incendio que ocurren en cada
ecosistema nos ayudara a poder tomar decisiones de manejo
encaminadas a conservar los ecosistemas y los servicios que nos

brindan.
Frecuencia Regimen de incendio Ecosistema
Superficiales de baja severidad | Pastizales naturales, sabanasy
g (Intervalo de Retorno <35afios) | zacatonales
Incendios
frecuentes Superficiales ligeros aintensos | Bosques de pino, bosques
de severidad baja a moderada | de pino - encino y bosques
(IR<35+ anos) de encino
De copa y alta severidad Chaparrales
(IR zo0- 35+ anos)
Superficiales intensos o de copa | Bosques de coniferas en zonas
: de severidad mixta a alta humedas / templadas con
Incendios (IR 50-200 arios) sequia corta
infrecuentes
Superficiales intensos o de copa | Bosques de coniferas en zonas
de severidad alta semiaridas templadas
(IR 50-200 aros)
Superficiales de severidad mixta | Bosque nublado, bosques
a alta con remplazo de rodal himedos de encino y selva
mediana subcaducifolia
Superficiales ligeros de alta | Bosques nubladosy selvas altas
severidad perenifolias
Incendios Superficiales ligeros de | Selvabajacaducifolia, selva baja
raros u severidad mixta a alta espinosa, matorrales altos de
. zonas cdlidas
ocasionales

Sin incidencia de incendios

Desiertos arenosos y matorrales
abiertos en zonas aridas o
desérticas

17




Regimenes alterados

El problema con los incendios forestales no es su incidencia en
si misma, sino la alteracién del régimen natural o histérico que

Comportamiento del fuego

El comportamiento del fuego en los ecosistemas forestales estara
determinado por tres factores ambientales conocidos como el

aumentan la vulnerabilidad de los ecosistemas al fuego, provocando
mayores impactos ecolégicos, econémicos y sociales. Algunos de
los factores que alteran los regimenes de incendios son:

triangulo del ambiente del fuego:

Tiempo atmosférico Topografia

¢ Transformaciones del paisaje por fragmentacion, explotacion
de recursos naturales, introducciéon de especies exoticas, y
establecimiento de pastizales y plantaciones forestales inflamables.

Forma del terreno, altitud,
exposicion (norte o sur),

pendiente y posicién (ladera
baja, media o alta).

Variacidn diaria de temperatura,
humedad del aire, precipitacion,
velocidad y direccidn del viento.

® Mayor exposicion aigniciones en ecosistemas sensibles al fuego.

® Supresion de incendios en ecosistemas adaptados al fuego, con
la consecuente acumulacién de combustibles, aumentando el

8 peligro de incendios mads intensos y destructivos.

Combustibles

e Cambio climatico global. Propiedades fisicas de la cama

de combustibles, continuidad
horizontal y vertical y

Ecosistema sensible disponibilidad para quemarse.

Ecosistema adaptado

Incendios mas

intensos y dificiles de ; ~ : %
contmmy Keimiidide de En el combate de incendios, los combustibles son el unico de los

combustibles factores que se pueden modificar, ya que no se puede elegir ni
! cambiar las condiciones topograficas ni el estado del tiempo.

Alta mortandad

Simplificacidn

Remplazo de :
del ecosistema

especies

En cambio, en una quema controlada se pueden escoger las
condiciones topograficas en donde aplicar el fuego, el estado
del tiempo (a qué hora y con qué condiciones) y manipular los
combustibles haciendo guardarrayas o modificando su abundancia
y distribucion.

Remplazo de#
especies ¢
|




Anatomia de un incendio

La intensidad del frente del incendioy su velocidad de propagacion
son el resultado de la interaccién entre combustibles, topografia : Flanica deregho Ded
y tiempo atmosférico_ Isla no quemada ° iy 7 — :-* Dedo

Por ejemplo, es durante las horas mas calurosas del dia o ladera
arriba, cuando el fuego es mas intenso y de avance rapido; mientras i
que en las tardes y noches, o con el frente avanzando ladera abajo,

e Foco secundario

@

Punto de ignicién »

el fuego es menos intenso y avanza mas lento. [ J Frente
: ! \
pomme y /

! Dia Noche : /

i i 2

*  Mayor temperatura y Menor temperaturay = ° Area quemada ! - o -

menor humedad mayor humedad Becan, soovuaece: g
Vientos calidos Vientos frescos Flanco izquierdo

20 ascendentes descendentes

Variables clave del comportamiento del fuego:

Esimportante evaluar el peligro de un incendio para los combatientes
considerando las siguientes variables:

Tipo de comportamiento: superficial, de copa o subterraneo.

El fuego avanza mds rdpido y El fuego avanza mas lento

con mayor intensidad ladera % y con menor intensidad Velocidad de propagacion: qué tan rapido avanza el frente del
arriba, ya que, el calor de “ \ ladera abajo al entrar en

: il incendio (m/min o Km/hr); 8 m/min es equivalente a la velocidad
las llamas precalienta los : contacto con combustibles i :
A e Fios a la que puede caminar una persona cargada con equipo en una
pendiente pronunciada.

Conocer y predecir el comportamiento potencial del fuego es Longitud de las llamas: indica la intensidad del frente del incendio.

necesario para prevenir sus efectos en los ecosistemas, asi como L!amas mayores a 1.2m son demasiado intensas para el combate
planificar las intervenciones de quema y combate. directo del fuego.




Camas de combustible y tipos de incendio Resistencia al control

Una es una unidad del paisaje, relativamente Consiste en la dificultad para controlar el avance de un incendio,

homogénea, que reRresenta un ambiente tnico d@. co-mbu-s’tlon. considerando la velocidad de propagacién y la altura de las [lamas;
Para su caracterizacion se debe tomar en cuenta ladistribucion de a continuacion presentamos ejemplos para cada categorfa:

las plantas y sus restos, en los diferentes estratos de la vegetacién,
asi como sus propiedades fisicas.

Baja: carga ligera de hojarasca bajo los arboles o pastos ralos
y de poca altura, en terrenos llanos sin viento; propagacién
lenta del fuego (menor a 8 m/min) con llamas bajas (menores
A4.5m).

Mediana: incendios superficiales con velocidad de propagacién
moderada (8 a 80 m/min) y llamas de 1.2 a 2.4 m; en bosques
con cargas moderadas a altas de hojarasca y material lefioso
caido en terrenos inclinados.

Alta: vegetacion densa de arbustos y pastos en terrenos con
pendiente moderada a abrupta, con vientos fuertes; la velocidad
de propagacion varia entre 8o0-250 m/min y la longitud de las
llamas entre 2.4 y 3.3 m.

PRl Extrema: pastos secos altos y densos, chaparrales o bosques
T con altas acumulaciones de material lefioso fino (desechos de
Capa de fermentacion X .
) (hojarasca y madera corta de madera), con vientos fuertes en pendientes abruptas;
subterrdneo < o trefacta) yraices lavelocidad de propagacidn es mayor a 250 m/miny la longitud
' de las llamas supera los 3.3 m.

Incendio

Grosor de combustible lefioso y tiempo que tarda en estar disponible (seco)

Categoria Finos Ligeros Medianos Gruesos
Tamafo <0.6 cm o6cm-25cm | 25cm-7.6 cm >7.6Ccm

Tiempo 1hr 10 hrs 100 hrs 1,000 hrs




Manejo del fuego

Consiste en el manejo de los regimenes de incendio con objetivos
de conservacion, restauracion, aprovechamiento de los recursos
naturales, proteccién civil y adaptacién al cambio climatico.

Una parte importante del manejo del fuego consiste en:

® Prevenir fisicamente los incendios destructivos a través del
manejo de combustibles.

e Controlar igniciones humanas a través de la comunicacién,
educacion ambiental, calendarios de quemas, regulacién del
uso del fuego y la vigilancia y aplicacién de sanciones y otras

medidas legales.

Prevencion fisica

La prevencion fisica consiste en el manejo de los combustibles
para reducir el peligro de incendios e implica actividades como:

e Constriur guardarrayas o brechas corta fuego para interrumpir
la continuidad horizontal de los combustibles y facilitar el

control del fuego.

® Reducir combustibles con quemas controladas y prescritas.

e Controlar mecdnicamente los combustibles mediante labores
silvicolas interrumpiendo la continuidad vertical de los mismos:
podas; cortas de aclareoy saneamiento; y acomodo o extraccién

de materiales aprovechables (lefia).



B Ti_pos_ 1_:Ie quemas

Dependiendo de los objetivos y alcances en el uso del fuego, se
identifican dos tipos de quemas:

Quema controlada: Quemar sin que el fuego se salga
de un drea definida.

Es de gran importancia la experiencia y la capacidad de observacién
de las personas que realizan la quema. Estas quemas son usadas
comunmente para limpiar terrenos agricolas, inducir el rebrote
de pastos o para controlar la propagacién del fuego durante el
combate de incendios.

Uso del fuego con un propésito
determinado para obtener resultados especificos,
como parte del manejo de terrenos forestales.

Se utiliza para el control de combustibles reduciendo el peligro de
incendios destructivos, proteger los alrededores de centros de poblacién
e infraestructura, crear condiciones de habitat favorables para ciertas
especies silvestres o como parte de la silvicultura para inducir la
regeneracién natural de arboles.

27




Preparativos paralaquema
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Pararealizar una quema controlada deben seguirse los lineamientos
establecidos por la NOM-015-SEMARNAT/SAGARPA-2007. Algunas
recomendaciones bdsicas son:

1. Presenta tu solicitud de autorizacion y el aviso de la quema en
tu comunidad o municipio.

2. Respeta el calendario oficial de quemas de tu municipio.
3. Delimita el drea a quemar con guardarrayas o brecha cortafuego.

4. Retiralos combustibles aprovechables y apila los restantes dentro
del drea a quemar.

5. Da aviso a tus vecinos y a la autoridad correspondiente.
6. Establece rutas de escape y zonas de seguridad.

7. Convoca y organiza a un grupo de personas para que te ayuden
arealizar la quema.

8. Prepara las herramientas, equipo y material necesario revisando
que estén en buenas condiciones.

9. Quema en las horas mas favorables del dia, cuando no hace
calor y no hayrafagas de viento que puedan descontrolar la quema.

Para realizar una quema prescrita en terrenos forestales, ademas
hay que elaborar un plan de quema en los términos que establece
la NOM-015-SEMARNAT/SAGARPA-2007.

Ropa de proteccion, equipo y herramientas

-

Rastrillo a . Macleod
*

Lm.lqmuj Lentes de _» Casco
proteccién °.

Machete &

Ropa de
nomex o
mezclilla

Bieldo &

« Zapatos de
./ piel o carnaza

CantimploFa

« Suelas
.~ antiderrapantes

a
. :
* Motosierra H

#Mochila * Antorcha .
aspersora de goteo

: Cazanga

: Pulaski

«-..» Batefuego

Botiquin
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Roles de trabajo
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Jefe de quema

=

Brigada de encendido

a
qaPp

Brigada de control

=
An

Brigada de liquidacion

Funciones

Asigna tareas y las supervisa

Verifica que el terreno este listo

Dirije la ejecucidn de la quema

Verifica equipos y herramientas
Supervisa seguridad del personal
Supervisa la extincién total del fuego
Avisa a la autoridad si se sale de control

Verificaque los artefactos de encendido funcionen
correctamente

Inicia el fuego conforme a las indicaciones y
mantiene el orden

Mantiene comunicacién con el equipo

Contiene la quema dentro del perimetro del
terreno a quemar

Busca y apaga focos secundarios

Comunica la existencia de puntos criticos donde
el fuego pueda salirse de control

Avanza detrds de la brigada de encendido

Apaga el fuego dentro de los 10 mdel perimetro
dela quema

Sofoca material incandecente o encendido de-
teniendo la emisidén de humo

Avanza detras de la brigada de control

Instrucciones para una quema

Durante una quema se deben tomar las siguientes precauciones:

e Quema en las horas mas favorables del dia, cuando no hace calor
y no hay rafagas de viento que puedan descontrolar la quema.

e Revisa que no existan quemas o incendios en 10 km alaredonda.
e Estaciona los vehiculos en zonas seguras con las ventanas cerradas.
Considera que deberan estar disponibles para cualquier conductor,

por si es necesario moverlos.

e Inicia el fuego siempre en contra de la direccidn del viento y, en
pendientes, de arriba hacia abajo.

e Evita en lo posible que el humo perjudique poblados o
infraestructura sensible.

® Detenga el encendido si el comportamiento del fuego resulta
dificil de controlar y dirija los esfuerzos en combate y liquidacién.

® Permanezca en el terreno durante toda la quema hasta que se

haya liquidado el fuego en su totalidad.

Jf - ﬂ

viento W/ oo \V
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Técnicas de ignicion

El comportamiento de una quema puede controlarse mediante las
formas de encender el fuego, conocidas como técnicas de ignicion.

Control del fuego

Enlas quemas, al igual que en el combate de los incendios forestales,
los esfuerzos de control actiian sobre alguno de los lados del

tridngulo del fuego evitando su avance. Dependiendo laresistencia
Paraseleccionar la técnica de ignicion mas adecuada se debe tomar al control se puede realizar combate de dos formas:
en cuenta el tipo de combustible, la pendiente del terreno, direccién
y velocidad del viento, y la ubicacién de las brechas cortafuego. Combate directo:
En incendios superficiales y en pequefios sectores de incendios

mayores. Se utilizan herramientas manuales para sofocar el fuego;

En retroceso: Por fajas:
Iniciar el fuego en contra Lineas perpendiculares

del viento o pendiente.Es r — — —n r = = =1 aladireccién del viento o o aguay retardantes para enfriar los combustibles.
la més facil de dominar y la : | : M pendiente. Segura, versatil y
] | I econémica. ldeal para mejorar
mds segura. P /| s g
' I : -I pastizales y establecer Combate indirecto:
: : ; -: regeneracion.
i it S Cuando la intensidad de un incendio impide el trabajo préximo al
borde o es un terreno de dificil acceso. Se aprovechan o realizan
pendiente brechas cortafuego y contrafuegos a una distancia segura con la 33
Flancos: P°’P‘-‘“t°2 finalidad de eliminar combustibles y sofocar el incendio cuando o
i - — o emne— P t i
Lineas en contra y | : : I untos dispersos que losdos Fentes st snetertiss:
paralelo a la direccion del | X se propagan en todas
viento. Sirve para reducir | ! | @ I direcciones. Sirve para
combustibles en bosques | ! : ' reducir combustibles livianos
naturales y mejorar | ) | @ ® ' enbosques y plantaciones
pastizales. e J[ e — J adultas.
viento ! Combate indirecto
| — | . . Combate directo
Encendido central: ! 1 I Cuatro vientos: : !
Se usa en terrenos planos ! 1 ! I Enformadeestrella. Los picos i
o con pendientes suaves. I I ' x I serdn mas grandes cuando
Sirve para el mejoramiento ! I : I menor sea la pendiente o la
de pastizales y eliminar :_ ! :_ 1 velocidad del viento. Es una
desperdicios forestales. -7 - técnica compleja.

Para mas informacion a cerca de las técnicas de ignicidn consulta
la NOM- o15- SEMARNAT/SAGARPA- 2007



Liquidacion del fuego

x

Las actividades de liquidacion deben comenzar una vez que se
haya sofocado el fuego de una quema o controlado el avance del
incendio realizando las siguientes actividades:

® Raspar zonas incineradas de los troncos vy, si es necesario,
derribarlos dentro del area quemada.

e Colocar los troncos paralelamente a la pendiente para evitar que
rueden y se vuelvan un foco secundario.

e Dispersar los combustibles en el area del incendio si hay
acumulacion.

e Cortar las raices de drboles encendidos si estan préximos a la
linea de control.

® Revolver el musgo y la materia organica encendida con tierra.

 Si hay agua o espuma disponible se recomienda trabajar en
grupos de dos para hacer un uso mas eficiente del liquido.

Después del fuego

Después de aplicar una quemaes importante evaluar si se cumplieron
sus objetivos; por ejemplo, si se redujo la carga de combustibles, si
se establece renuevo después de las lluvias y si no hay pérdida de
suelo por erosion. Esto es indispensable para decidir las acciones
de manejo posteriores en el drea de quema.

En el caso de los incendios, también es importante la evaluacién
de sus efectos antes de tomar decisiones sobre intervenciones de
manejo de las dreas quemadas. Los ecosistemas forestales tienen
resiliencia, esto es, la capacidad de recuperarse después de una
perturbacién como lo es un incendio, por lo que, en la mayoria
de los casos, es suficiente proteger el area quemada limitando el
acceso para que pueda recuperarse por regeneracion natural.

Las intervenciones de restauracion deberan ser consideradas sélo
cuando la regeneracidn no se haya establecido después de varios
afios o haya riesgo de erosion y deslizamientos de suelos cercanos
a centros de poblacidn, siempre y cuando, sean planificadas y se
controle la procedencia de las plantas evitando la introduccion

de especies exdticas al sitio.
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Alternativas al uso del fuego
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En zonas donde se cultiva permanentemente o tienen restricciones
parael uso del fuego, se pueden optar por las siguientes alternativas

al fuego:
@ Sistemas agrosilvopastoriles @ Labranza minimay cultivos
y regulacién del pastoreo de cobertura

® Cosechaenverdey @ Control bioldgico y ® Limpieza manual
compostaje manejo integrado de y mecdnica de la
plagas vegetacion

= IR
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Al vivir en un planeta donde las plantas producen
oxigeno y combustible, todos los ecosistemas terrestres
estan propensos a quemarse. Algunos, como los
bosques de pino y encino, han desarrollado
adaptaciones para sobrevivir y prosperar después de
un incendio; mientras que otros, como las selvas
tropicales, son sensibles a efectos negativos del fuego.
Al suprimir los incendios o aumentar su frecuencia sin
entender la forma y tiempo en que cada ecosistema
interactua con el fuego ponemos en riesgo nuestros
ecosistemas forestales, su biodiversidad, recursos y
servicios.

El objetivo de este material consiste en explicar cémo
el fuego forma parte de |la dinamica natural de los
ecosistemas, describir los factores ambientales que
influyen en su comportamiento e introducir en la
prevencion fisica de incendios forestales a través del
manejo de combustibles.

Dirigido a personas que se dediquen a la agricultura,
ganaderia, silvicultura, combatientes forestales y
tomadores de decisiones, en busca de ampliar la vision
del tema y servir como guia practica en la prevencion
de incendios y uso del fuego.

Texto de distribucién gratuita,
prohibida su venta.
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